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HOHEPUNKT EINER BEWEGTEN KARRIERE

Bernd Arold auf dem Weg in die Selbstindigkeit

Miinchen, 24. Juli 2008 — Am 29. Juli 2008 erdffnet Bernd Arold in der Augustenstrafle
7 in Schwabing sein erstes eigenes Restaurant, den Gesellschaftsraum. Dort trifft man auf
qualitativ hochwertige Kochkunst, die man dem unkonventionellen wirkenden Bernd
Arold auf den ersten Blick vielleicht gar nicht zutrauen wiirde. Doch schon die Schule der

Jungen Wilden hat skeptische Zweifler eines Besseren belehrt.

Der 1974 geborene Bernd Arold kam zufilliger Weise durch ein Praktikum im Backéfele in
Wiirzburg auf seinen Berufswunsch Koch. Es ging in der Kiiche stressig und heif} zu,
gleichzeitig waren Kreativitit und interessante Menschen allgegenwirtig. So stellte er sich
seinen Traumberuf vor. Nach langen, harten und schénen Lehrjahren erdffnet er nun sein
eigenes Restaurant, den Gesellschaftsraum in Miinchen. "Ich wollte eigentlich nie selbstindig
sein. Doch um meine eigene Kreativitit auszuleben, mich selbst zu verwirklichen und mit
einer starken Crew ein Restaurant zu rocken, das ist doch eine Wahnsinnsidee. Dank
Andreas, meinem Geschiftspartner, konnten wir diese Idee umsetzen.” berichtet Bernd Arold

voller Stolz.

Die Entwicklung von Bernd Arolds Leidenschaft fiirs Kochen wird schon an seinem
Lebenslauf ersichtlich. Nach Abschluss seiner Ausbildung im Wiirzburger Backofele arbeitete
er zunichst in der Kiferschinke Miinchen und in den Schweizer Stuben in Bettingen. Nach

einem kurzen Intermezzo im korsischen Hotel Maristella ging es im Jahr 2000 nach dem
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Mosquito in Wiirzburg als Chef Tourno zu den 3 Stuben von Stefan Marquard in
Meersburg.

In der Schule der Jungen Wilden rund um Stefan Marquard schnupperte Bernd Arold die
besondere Luft einer auflergewdhnlichen Kochkunst, die mit den Konventionen der
etablierten Kiichenmeister bricht. Das wilde und bunte Kombinieren von Zutaten und
Gerichten beeinflusste den schon immer experimentierfreudigen Bernd Arold stark. Mit viel
Begeisterung und unzihligen Ideen fiir neue kulinarische Kreationen verlief3 er die 3 Stuben in
Meersburg nach knapp einem Jahr wieder und wurde wiederum Chef Tourno im bekannten
Miinchner Restaurant Lenbach. Von 2002 bis 2007 erarbeitete er sich in dem kleinen
Restaurant essneun schnell einen hervorragenden Ruf als einer der kreativsten und

exklusivsten Kiichenchefs in ganz Miinchen.

Sein guter Ruf verbreitete sich rasch. So kam es, dass sein derzeitiger Geschiftspartner
Andreas Ebrahim auf ihn aufmerksam wurde. Der Geschiftsmann Ebrahim war auf Bernd
Arold zugekommen, als es galt, ein neues Projekt zur Unterstiitzung zu finden. 12 Jahre lang
hatte die Stiftung um Andreas Ebrahim nur kulturelle Projekte gefrdert. Aber schliefSlich
war man von den Fihigkeiten und der sympathischen Art von Bernd Arold iiberzeugt und
wagte sich an die Erdffnung des Gesellschaftsraums. Ohne das finanzielle Interesse eines
Shareholders wird Ebrahim fiir ein bis zwei Jahre in der Geschiftsfithrung titig sein und
Crew in betriebswirtschaftlichen Fragen beraten.

Nihere Informationen finden Sie unter www.der-gesellschaftsraum.de.
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